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Interpretacdo de testes sorolégicos
para SARS-CoV-2 em pessoas vacinadas

Orientacbes gerais
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Desenvolvimento de anticorpos e imunidade- Infeccdo natural e Vacinagdo

= A Unica maneira de obter imunidade adquirida naturalmente é por meio da infeccdo com o virus SARS-CoV-2,
que causa a doenga.
O nosso sistema imunoldgico combate a infeccdo através da resposta humoral e celular. Os anticorpos e as
células de memoria permanecerdo no corpo apoés o desaparecimento da infeccdo por tempo varidvel, ainda em
estudos. A resposta imunoldgica varia enormemente entre pessoas diferentes e parece ter alguma correlagdo
com a gravidade da infeccdo no caso do SARS-CoV-2. Os conhecimentos cientificos avancam a cada dia,
trazendo novas informacdes.

= Asvacinas sdo capazes de estimular uma resposta imunolégica melhor do que a infecgdo natural e permite que
se crie imunidade em um ambiente seguro e de forma controlada, sem adoecer com COVID-19.

= O surgimento de variantes de SARS-CoV-2, com escape variavel da imunidade natural e induzida por vacina, tem
complicado este cendrio. Correlatos precisos de protecdo contra SARS-CoV-2 ndo sdo conhecidos, mas as
variantes de preocupacdo que estdo surgindo podem reduzir a margem de protecdo, levando a necessidade de
vacinas atualizadas ou doses adicionais.

Tipos de teste de anticorpos

Os anticorpos neutralizantes correspondem aos anticorpos relacionados efetivamente ao bloqueio da entrada do
virus na célula alvo. Os anticorpos produzidos contra a estrutura S1 da proteina Spike, sdo aqueles com maior
potencial de serem neutralizantes. Estdo sendo introduzidos também testes quantitativos de IgG anti Spike com

elevada sensibilidade e especificidade para monitorar a imunidade natural e também apds vacinas.

Nenhum dos testes atualmente utilizados tem a indicagdo precisa de avaliar individuos que receberam uma vacina,
mas ndo se impede que sejam realizados. A aplicacdo dos mesmos pode trazer vantagem em promover o
conhecimento sobre a capacidade de gerar imunidade; quantificar essa resposta imune humoral e mensurar sua
duracdo; auxiliar no entendimento sobre a tolerancia e frequéncia da vacina. Porém em diretriz proviséria e
recente do CDC americano, encontram-se as recomendacoes:

= Uma vez que as vacinas induzem anticorpos para alvos especificos de proteinas virais, os resultados do teste

sorolégico pds-vacinacdo serdo negativos em pessoas sem histérico de infeccdo natural prévia, se o teste usado

ndo detectar anticorpos induzidos pela vacina. I ®
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= Deve-se considerar também se o teste foi validado para ndo apresentar reacdo cruzada com anticorpos contra

antigenos que ndo sdo empregados no teste.

Conclui-se que, no atual momento, em que temos pessoas vacinadas e ndo vacinadas, é necessario conhecer os
alvos antigénicos dos testes que estdo sendo realizados, bem como utilizar ensaios mais sensiveis e especificos.

Além desta questdo laboratorial, € necessario conhecer os principios relacionados aos imunizantes utilizados em
Nosso meio.

Sobre as vacinas aprovadas para utilizacdo no Programa Nacional de Imunizacdo (PNI):

AstraZeneca e Universidade de Oxford (AZD1222): Uso de adenovirus modificados (vetor viral) que sdo inofensivos
para o corpo humano, alterados geneticamente para que atuem de forma parecida com o coronavirus, mas sem
risco para a saude. Isso faz com que o sistema imunoldgico treine e produza anticorpos capazes de eliminar o virus
caso aconteca a infecgdo.

Sinovac (Coronavac): a vacina chinesa desenvolvida em parceria com o Instituto Butantd. Uso do coronavirus
inativado que ndo provoca a infecgdo, nem doencga, mas que permite ao corpo produzir os anticorpos necessarios
para combater o virus.

Os resultados dos testes soroldgicos anti-SARS-CoV-2 1gG disponiveis podem ser interpretados da seguinte
maneira:

=  Em uma pessoa hunca vacinada:
Teste positivo para anticorpos contra N (Nucleocapsideo), S (Spike) ou RBD indica infec¢do natural anterior.
=  Em uma pessoa vacinada, considerando os imunizantes:

1- Vacina AstraZeneca: o teste positivo para anticorpos contra o alvo do antigeno da vacina, a proteina S, e
negativo para outros antigenos sugere que eles produziram anticorpos induzidos pela vacina e que nunca
foram infectados com SARS-CoV-2.

Importante: Se o teste for positivo para qualquer anticorpo diferente do anticorpo induzido pela vacina, como a
proteina N, indica a resolucdo da infecgdo por SARS-CoV-2 que poderia ter ocorrido antes ou depois da vacinagdo.

2- Vacina Coronavac: utiliza virus inativado, por isso o sistema imune é desafiado a produzir anticorpos contra
o virus como um todo, tanto para a proteina S, quanto para a proteina N. Em geral os testes utilizam um ou
mais alvos antigénicos, portanto todos sdo adequados para deteccdo de anticorpos.

= Até agora, sabemos que as duas vacinacGes COVID-19 atualmente aprovadas no PNI do Brasil, reduzem a
chance de adoecer com COVID-19, mas ndo sabemos se evitam que se continue portador do virus. Portanto,
todas as pessoas, incluindo pessoas ndo vacinadas que testaram anticorpos positivos anteriormente, devem
continuar a seguir todas as outras recomendagBes atuais para prevenir a infeccdo por SARS-COV-2 (por
exemplo, distanciamento social, uso de mascaras).

= Pessoas com teste positivo anterior para anticorpos para SARS-CoV-2, mas que atualmente apresentam
evidéncias de nova infeccdo por SARS-CoV-2 (reinfeccdo), devem ser consideradas contagiosas e devem seguir
as diretrizes de isolamento existentes.
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